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LIBRO DI TESTO: Giovanni De Luna, Marco Meriggi, La rete del tempo. Corso di storia. Vol. 1. Dal Mille alla 
metà del Seicento, ed. Paravia, 2018 
 
Introduzione al Medioevo. 
Periodizzazione; Fonti e documenti; tempo e spazio storico 
 
Sezione 1 
IL MONDO TRA L’XI E IL XIII SECOLO 
Economia e società intorno all’anno Mille: La svolta dell’anno Mille, La trasformazione degli spazi: 
campagna e città, La teoria dei tre ordini e la nascita della cavalleria 
Le Monarchie feudali e le crociate, l’espansione dell’Occidente: Il feudalesimo, le prime monarchie 
feudali: gli stati normanni e il regno di Francia, Le monarchie iberiche e la reconquista, Sovrani e cavalieri 
al servizio della chiesa contro gli “infedeli”: le crociate 
La rinascita urbana e lo sviluppo della civiltà comunale: La rinascita economica e politica della vita 
urbana, L’esperienza comunale italiana, Lo scontro tra i comuni italiani e Federico Barbarossa; 
L’evoluzione sociale e politica dei comuni, La vita nella città del Basso Medioevo 
I progetti universalistici di Chiesa e Impero nel Basso Medioevo: La lotta per le investiture, Innocenzo 
III e il sogno della Teocrazia, Esigenze di riforma della Chiesa e movimenti ereticali, La nascita degli 
ordini mendicanti, Il progetto imperiale di Federico II 

Orienti vicini e lontani: arabi, bizantini, slavi e mongoli tra il X e il XIII secolo: L’impero dei mongoli 
  
Sezione 2 
IL TRECENTO: VERSO NUOVI EQUILIBRI 
Le trasformazioni agricole e commerciali dell’Europa tra il XII e il XIV secolo: Il sistema agricolo tra il 
XIII e il XIV secolo, L’espansione delle attività commerciali, Alle origini del capitalismo: la rivoluzione 
commerciale e finanziaria 
La crisi del Trecento: carestia, peste e rivolte sociali: La peste in cammino, La reazione della 
popolazione alla peste, Le trasformazioni del mondo agricolo, Le tensioni sociali della seconda metà del 
Trecento. 
La crisi dei poteri universali: Chiesa e Impero nel Trecento: La crisi dell’universalismo papale, Dalla 
cattività avignonese allo scisma d’Occidente, La crisi dell’impero e il rafforzamento dei nuovi regni 
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Sezione 3 
VERSO GLI STATI NAZIONALI 
L’Italia tra Signorie e stati regionali: L’indebolimento del potere imperiale: la nascita delle signorie, Dalle 
signorie agli stati regionali, Gli stati regionali: Milano e Venezia, gli stati regionali: Firenze, Roma, 
Napoli 
La nascita delle monarchie nazionali europee: La formazione delle monarchie nazionali, in Francia e in 
Inghilterra, La guerra dei Cent’anni e la guerra delle due rose in Inghilterra, I regni dell’Europa nord-
orientale e la fine dell’impero bizantino, Il 1492: la nascita della Monarchia spagnola e la fine del 
Medioevo 
L’età dell’Umanesimo e del Rinascimento: l’uomo al centro del mondo: Il rinnovamento culturale e 
artistico, Firenze rinascimentale: la splendida età di Lorenzo il Magnifico, Milano, Venezia e Napoli nel 
Rinascimento 
 
Sezione 4 
L’ETÀ DELLE SCOPERTE GEOGRAFICHE  
La scoperta e la conquista di nuovi mondi: L’espansione portoghese, Cristoforo Colombo e la scoperta 
del Nuovo mondo, Le civiltà indigene del Nuovo mondo, La nascita e l’organizzazione dell’impero 
coloniale spagnolo; La divisione dei domini iberici e le nuove esplorazioni 
Dopo la conquista: colonizzazione evangelizzazione scambi: Il nuovo mondo dopo la conquista, il 
dibattito sugli Indios, Tra Europa e America: popoli, cibi e virus in movimento 
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